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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

        Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения ООП СОО в соответствии с требованиями ФГОС СОО.  

       Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). 

     Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

  образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года  составляет 2278 часов. 

    Учебный план предусматривает изучение учебного предмета  «Математика. Алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» на углубленном уровне. 

Сетка часов  учебного плана (годовой) СОО ФГОС 10-11 класс 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебные предметы 

 

 

Классы 

 

Уровень  Количество 

часов 

Итого  

Ⅹ ⅩⅠ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  68 68 136 

Литература Б  102 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б  34 34 68 

Иностранные языки Английский язык Б  102 102 204 

Общественные 

науки 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

У 204 238 408 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки  Физика Б 68 102 136 

Химия Б 68 68 136 

Биология Б 68 68 136 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

ОБЖ Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого обязательные общеобразовательные предметы  1054 1088 2142 

 

 

 

 

Курсы по выбору 

Элективные курсы по выбору обучающихся:* 

Элективный курс: «Прикладная математика» 1  

Элективный курс: «Химия в задачах» 1  

Элективный курс: «Физика. Практика решения задач 

повышенной сложности» 

1  

Элективный курс: «Живые системы в условиях 

окружающей среды» 

1 

 

 

Элективный курс: «Английский язык. Искусство 

письма». 

1 

 

 

Элективный курс: «Математические основы 

информатики». 

1  

Элективный курс: «Человек в обществе. Гражданин в 

государстве». 

1 

 

 

Итого часов 68 68 136 

Предельно допустимая аудиторная   учебная нагрузка при 5 дневной  рабочей 

неделе 

1122 1156 2278 

 

*каждый обучающийся выбирает два ЭК   



 

 

 

Учебный план (недельный). 

 Среднее общее образование ФГОС  

11 класс 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебные предметы 

 

уровень 11а 

класс 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 Среднеполугодовая отметка 

Литература Б  3 Среднеполугодовая отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б  1 Среднеполугодовая отметка 

Иностранные языки Английский язык Б  3 Среднеполугодовая отметка 
Общественные науки История Б 2 Среднеполугодовая отметка 

Обществознание Б 2 Среднеполугодовая отметка 
География Б 1 Среднеполугодовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 7 Среднеполугодовая отметка 

Информатика Б 1 Среднеполугодовая отметка 
Естественные науки  Физика Б 3 Среднеполугодовая отметка 

Химия Б 2 Среднеполугодовая отметка 
Биология Б 2 Среднеполугодовая отметка 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Среднеполугодовая отметка 
ОБЖ Б 1 Среднеполугодовая отметка 

Итого обязательные общеобразовательные предметы 

 

32  

 

 

 

 

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы по выбору обучающихся:*   

Элективный курс: «Прикладная математика» 1 Зачет 

Элективный курс: «Химия в задачах» 1 Зачет 

Элективный курс: «Физика. Практика решения 

задач повышенной сложности» 

1 Зачет 

Элективный курс: «Живые системы в условиях 

окружающей среды» 

1 Зачет 

Элективный курс: «Математические основы 

информатики». 

1 Зачет 

Элективный курс: «Человек в обществе. 

Гражданин в государстве». 

1 Зачет 

Итого часов 34  

Предельно допустимая аудиторная   учебная нагрузка при 5 

дневной  рабочей неделе 

34  

 

* каждый обучающийся выбирает 2 (два)  элективных курса  

 


