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План профориентационной работы на 2023 - 2024 учебный год 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1 Курс занятий «Россия – мои горизонты»  
(Направление «Внеурочная деятельность») 

34 6 – 11 классы 
Классный руководитель 01.09.2023 - 

31.05.2024 

2 класс 

2 
Внеурочная деятельность (кружок) - «Городок профессий» 

34 базовый Педагог - психолог 1 раз в неделю 

5-6 классы 

3 
Внеурочная деятельность (кружок) - «Городок профессий» 

34 Базовый (5-6) Педагог - психолог 1 раз в неделю 

4 Участие обучающихся во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

2        Базовый  - 6 классы Классный руководитель 1, 3  четверть 

5 Урочная деятельность – урок «Технологии» 4        Базовый  - 6 классы Учитель - предметник Согласно 

расписанию 
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7 классы 

6 Участие обучающихся во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

2 базовый  Классный 

руководитель 

2, 4  четверть 

7 Тематические классные часы: «Профессия моих родителей», 

«Кем я хочу стать». 

2 базовый Классный руководитель Октябрь, апрель 

8 классы 

8  Внеурочная деятельность (кружок) «Человек как индивид» 34 базовый  Педагог - психолог 1 раз в неделю 
9   Участие обучающихся во Всероссийском проект                                                              о открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

2 базовый Классные руководители 1,3 четверть  

10 Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» - демо версия. 

4 базовый  Классные 

руководители,  

педагог - психолог 

1 раз в четверть 

11 Внеурочная деятельность (кружок) «Ментальные игры» - 

дети с ОВЗ 

34 базовый Педагог - психолог 1 раз в неделю 

9 классы 

12 Участие во Всероссийском п                                               роекте по профориентации 

«Билет в будущее» - демо версия. 

2 базовый  Классные 

руководители,  

педагог - психолог 

1, 3 четверть 

13 Внеурочная деятельность (кружок) «Человек как 

личность» 

34 базовый Педагог - психолог 1 раз в неделю 

14  Атлас профессий Росси и Калужской области 4 базовый  Классные 

руководители 

1 раз в четверть 

15 Экскурсии на предприятия города и области. 4 базовый Классные руководители 1 раз в год 
16 Классный час «Моя дорога в будущее» 2 базовый Педагог - психолог  Ноябрь, апрель 
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10 классы 

17 Участие во Всероссийском  проекте по профориентации 

«Билет в будущее» - демо версия. 

2 базовый  Классные 

руководители,  

педагог - психолог 

1 раз 

 в полугодие 

18 Участие обучающихся во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

2 базовый  Классные 

руководители 

1 раз  

 в полугодие 
19 Экскурсии на предприятия 4 базовый Классные 

руководители 

  1 раз в год 

20 Классный час «Понять себя»» 2 базовый Педагог - психолог  Декабрь, март 
21 Урочная деятельность - урок «Основы психологии» 34 базовый Педагог - психолог  1 раз в недел. 

11 класс 

22 Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» - дэмо версия. 

2 базовый  Классные 

руководители, педагог 

- психолог 

1 раз  

в полугодие 

23 Участие обучающихся во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

2 базовый  Классные 

руководители 

1 раз  

в полугодие 
24 Экскурсии на предприятия 4 базовый Классный 

руководитель 

1 раз  

в полугодие 
25 Классный час «Моя дорога в будущее» 2 базовый Педагог - психолог Октябрь, 

февраль 

Работа с родителями (законными представителями) 

26 Родительские собрания -  4 
Родители 1 – 11 классов 

 Классные 

руководители 

1 раз в четверть 

27 «Школа знающего родителя» - родительский лекторий 4 Родители 1 -11 классов Педагог - психолог 1 раз в четверть 
28 Региональные родительские собрания 2 Родители 6 – 11 классов  Классные 

руководители 

 Сентябрь, 

февраль 

      

 

Заместитель директора по ВР    И.П. Шевченко 
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1. Выбрать один из трех уровней реализации профориентационной деятельности в школе (с. 21–40 федеральных метод. 

рекомендаций): 

− базовый уровень (рекомендованная учебная нагрузка — не менее 40 часов в год); 

− основной уровень (не менее 60 часов в год); 

− продвинутый уровень (не менее 80 часов в год). 

−  В 2023–2024 уч. г. рекомендуется: 

– для общеобразовательных организаций, не являющихся участниками проекта 

«Билет в будущее», — освоение профминимума на базовом уровне; 

– для образовательных организаций — участников проекта «Билет в будущее» — освоение профминимума на основном уровне 

(по решению образовательной организации допускается выбор продвинутого уровня). 
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